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1.

2.

9.

Bolgesel Proje kapsaminda diizenlenen yarismalar, TAF Yarisma Talimatina, WA Yarisma ve Teknik kurallari
ile bu stattide belirtilen 6zel hilkiimlere uygun olarak organize edilecektir.

Yarismalar asagida belirlenen boélge merkezlerive ona bagliiller katilimiile iki kademe ve final kademesi olarak
(ilk kademesi mahallinde, ikinci kademesi bolge merkezinde ve final kademesi faaliyet takviminde belirlenen
yerde) diizenlenecektir. Her bdlge kendi icerisinde yarismalari yapacaktir. Yarismalar, belirlenen 15 bolgeye
bagh illerin katihmi ile sekiz (8) Grup merkezinde Bolge koordinatorlerinin sorumlulugunda yiritllecektir.

. Yarismalar takim olarak yapilacaktir. Takimlar Genglik ve Spor takimi kultip, il, ilce karmalari takimy, il/ilge

belediye takimi, okul takimi (ayni okul 6grencilerinden olusmak kaydi ile), il valilik takimi, ilce kaymakamlik
takimi olarak katilabileceklerdir.

Blyiiksehirlerde ilge takimlari merkez ve bagl ilgeler olarak ayri ayri katilim saglayacaklardir. Biyilksehir
statiisiinde olmayan illerde ise il merkezi bir takim, bagl ilgeler ise ayri ayri birer takim olusturarak katihm
saglayabilir. KULUPLER iSE; Kuliip takimlarini olusturarak katihm saglayabileceklerdir.

. Yarismalar bolgesel olarak yapilacaktir. Mahallinde yapilacak yarismalar her takima agik olup; katilim saglayan

takim sayisinin ilk %60’1 birinci kademe grup yarismalarina katiim hakki kazanacaktir. Ancak mahallinde
yapilan yarismalara katilan takim sayisi iki ve daha az ise 1. Kademe Grup yarismasina higbir sinirlama
olmadan iki takimda katilabilir.

Sekiz grupta dizenlenecek olan Grup yarismalari sonrasinda kadinlar ve erkeklerde ilk iki sirada yer alan
takimlar final yarismasina katilacaktir. Tarkiye Sampiyonasi olarak diizenlenecek olan final yarismasina 16
kadin, 16 erkek takim ile yapilacaktir.

Yarismalara katilacak sporcularin bagh bulundugu ilde ikamet etmesi zorunlu olup, ikamet etigi ildeki
herhangi bir takim adina yarismalara katilim saglayabilirler. Ancak kuliip takimi adina katilim saglayacaklarin
ilgili kullipte lisansh sporcu olmalari ve kultibiin bagli oldugu ilde ikamet etmesi zorunludur.Kultbi farkh
illerde olan sporcular, ikametlerinin oldugu ildeki herhangi bir takim adina (kulip takimi harig) katihm
saglayabilir. Kullip takimlari disinda karma takim olarak katim saglayan sporcular icin de ferdi atletizm
lisansi gikartilmasi zorunludur.

Sporcular hangi takim ile yarismalara katilim sagladi ise, yarismalarin bitimine kadar boyle devam
edeceklerdir. Takimi yarismalardan cekilse dahi degisiklik yapamayacaklardir. Ancak miicbir sebeplerden
dolayi il degisikligi yapmak zorunda olan sporcularin ilgili degisiklik onayini bélge koordinatériine sunmasi ve
onun tarafindan onaylanmasi halinde gittigi ildeki herhangi bir takim adina yarismalara devam edebilir. Bu
belge itiraz halinde her yarismada bulundurulmak zorundadir.

Bir glin olarak yapilacak yarismalarin sonucunda kiz ve erkek takim siralamalari ayri ayri belirlenecektir.

10.TAF Kiukler Atletizm Yarismalari icin herhangi bir katilim Gcreti alinmayacaktir.
11. Grup yarisma kayitlari igin takimlarin; Tirkiye Atletizm Federasyonu web sayfasinda statl ile birlikte

YaYIMIANAN ittt kayit linkini doldurarak en geg; yukarida belirtilen
tarih ve saate kadar gondermeleri gerekmektedir. Teknik toplanti sirasinda ve sonrasinda yeni kayit
yapilmayacaktir. Bu nedenle tiim takimlar kayitlarini yukarida belirtilen tarihe kadar internetten yapmalari
gerekmektedir.

12. Link Gzerinden kaydi yapmak; teknik toplantiya katilmama sebebi degildir. Kayitlarin teyidi teknik toplantida
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yapilacagindan takim temsilcilerinin mutlaka teknik toplantiya katilmalari gerekmektedir. Mazeretlerinden
dolayi toplantiya katilamayan takimlarin temsilcilerinin tespiti bdlge koordinatéri tarafindan yapilacak,
katilmayanlarla ilgili nihai karari kendisi verecektir.

13. Takim temsilcileri, il Middrliiklerince onaylanmis listeleri ve 2022 sezonu vizeli kuliip/ferdi sporcu lisanslari
ile birlikte, en fazla bir kisi teknik toplantiya katilacaklardir.
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22.

23.
24.

Takim temsilcilerine teknik toplantida sporcu degisiklik formu ve jiri itiraz formu dagitilacak olup; herhangi
bir degisiklikte ve itirazda bu formlar kullanilacaktir.

Yarismalara sadece 2009-2010 dogumlu sporcular katilacak olup 2011 dogumlu sporcularda terfi ile
yarismalara katilabilir. Daha kiigiik yastaki sporcular katilamaz.

Her ilge, kullip veya okul bir erkek bir kiz takimi olusturabilir.

ilce takimlarinin olusumu yapilacak segme yarismalari sonuglarina gére belirlenecektir.

Mabhalli ve Grup yarismalarinda sporcular takimini temsil eden tek tip forma ile katilmak zorundadir.

Teknik toplanti sonrasinda sporcu kayit listeleri Gizerinde yapilacak degisiklikler, ilgili yarisma ¢agri odasi giris
saatinden en ge¢ 60 dakika dncesine kadar takim yetkilisi tarafindan imzalanmis ve bdlge koordinatori
tarafindan onaylanmis sporcu degisiklik formu ile yapilabilecektir.

Bir takim en fazla bir bransi bos gecebilir. Daha fazla bransi bos gecerek liste veren takimlar yarismalara
katilamaz.

Takim listesini tam verdigi halde yarigmalara katilmayan veya eksik kadro seklinde ferdi katilim saglayan
takimlar ve temsilcileri hakkinda ilgili disiplin talimati hilkiimleri uygulanacaktir.

Yarigsmalarla ilgili itirazlar ilgili WA Yarisma ve Teknik kurallarina gore yapilabilir.

Yarismalarda kullanilacak g6glis numaralarini yarisma merkezleri temin edeceklerdir.

Yarismalarla ilgili Saglik ve emniyet tedbirleri organizasyonun diizenlendigi GHSIM’lGgii saglanacaktir.

TEKNiK KONULAR

1. TAF Turkcell Kiglkler Atletizm Yarismalari; kiz ve erkek takimlarina bir glin olarak asagidaki branslarda

yapilacaktir.
KIZLAR ERKEKLER
60M 60M
150 METRE 150 METRE
800 METRE 1000 METRE
YUKSEK ATLAMA YUKSEK ATLAMA

UZUN ATLAMA

UZUN ATLAMA

FIRLATMA TOPU

FIRLATMA TOPU

800M YURUYUS

800M YURUYUS

5X80 METRE

5X80 METRE
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. TAF Turkcell Kigtikler Atletizm yarismalarinda (n) puan sistemi kullanilacaktir.

Puan esitligi halinde (n) puan sistemine gore en fazla yiksek puan alan sporcu sayisina gore esitlik
¢Ozilecektir.
Grup yarismalarinda takimlar 8 sporcudan olusur. (daha fazla sporcu getirilemez, onaya yazilamaz)

. Takozlu gikislarda (algak ¢ikis kosulari 60m, 300m ve 5x80m) sifir hata kural uygulanmayacak olup; ilk hatali

¢ikista sporculara sari-siyah kart gosterilecek, ikinci hatal ¢ikisi yapan sporcu veya sporcular diskalifiye
edilecektir.

Sporcular, Firlatma Topu branginda -, _ yapacaktir.

Uzun atlama yarismasinda basma alani kum havuzunun 1 metre uzaginda ve havuzun kisa kenarina paralel
60cm. - 120cm genisliginde ve 2 cm. kalinhginda beyaz toz (kire¢ ve benzeri) doékilerek bir basma alani
olusturulacaktir. Bu alanin ilerisinden veya gerisinden yapilan atlayislar gecerli sayilmayacaktir. Olgiim ayak
izinin ucundan kum havuzuna vyakin kismina yapilacaktir. Uzun atlamada kosu yolu 20m ile
sinirlandirilacaktir.

9. Yarismalarda c¢agri odasi uygulamasi yapilacaktir. Sporcular ¢agri odasina yarisma saatinden (kosu

10.

branslarinda 15 dakika, atma ve atlama branslarinda 30 dakika) 6nce alinacaktir.

5x80m bayrak yarismasinda sporcular 20m’lik degisim alaninda bayrak degisimini gerceklestireceklerdir.
5x80m bayrak yarismasinda takimin diskalifiye edilmesi halinde 15 dakika icerisinde tekrar takim ¢ikartilabilir
ve takimda ilk takimda yer alan sporcular yarisabilir. Bundan sonraki diskalifiyeler igcin yeni bir imkan
taninmayacaktir.




11.Ylksek atlama baslangic ve ara ylkseklikleri asagidaki gibi uygulanacaktir.

KIZLAR YUKSEK ATLAMA
| 1.00 | +10 | 120 [ +5 | 140 | +3 |

ERKEKLER YUKSEK ATLAMA
| 110 | +10 | 130 [ +5 [145 [ +3 |

12. Firlatma Topu: Bu bransta atletlerinileride cirit atma bransinda yarisacaklari ve bu bransin temel 6gretiminin
kavratilmasi distinllerek, atislar Uluslararasi Cirit Atma Kurallari dahilinde yapilacaktir. Firlatma Topu agirhg
80 gr, cevresi 18-18,5 cm olacaktir.

13. _ kosulacak olup; yay ¢izgisi Gzerinden baglatilacaktir.

14. 800m Ydriyls yarismasi yay cizgisi Gzerinden baslatilacak ve (g ihtar alan sporcu WA TR54.7.1 geregi
diskalifiye edilecektir.

7. TAF TURKCELL KUCUKLER ATLETiZM YARISMA PROGRAMI

2022
Not : Program taslak olarak hazirlanmis olup grup merkezleri katihm sayilarina goére degisiklik yapabilirler.
Caggig:aSI Cagéllﬁ:aﬂ Yarigsma Alani Yarisma Saati Yarigsma Adi Kategori

09:00-11:00 HAKEM TOPLANTISI VE SEKTORLERIN HAZIRLANMASI
12:10 12:20 12:25 12:30 UZUN ATLAMA KIZLAR
12:30 12:45 12:50 13:00 YUKSEK ATLAMA ERKEKLER
13:30 13:45 13:50 14:00 800M YURUYUS KIZLAR
13:30 13:40 13:45 13:50 UZUN ATLAMA ERKEKLER
13:40 13:55 14:05 14:15 800M YURUYUS ERKEKLER
14:10 14:20 14:30 14:35 60 METRE ERKEKLER
14:20 14:35 14:40 14:45 YUKSEK ATLAMA KIZLAR
14:30 14:40 14:45 14:50 60 METRE KIZLAR
14:40 14:55 15:05 15:10 150 METRE KIZLAR
14:55 15:05 15:10 15:15 FIRLATMA TOPU ERKEKLER
14:55 15:15 15:20 15:25 150 METRE ERKEKLER
15:20 15:35 15:40 15:45 1000 METRE ERKEKLER
15:30 15:45 15:55 16:00 1000 METRE KIZLAR
16:00 16:20 16:25 16:30 FIRLATMA TOPU KIZLAR

17:30 SONUGLARIN iLANI - MADALYA VE KUPA TORENI




TEKNiK KONULAR

1. Kosularda "0" hata kurali uygulanmayacaktir. ilk hatal gikista tiim sporculara sari siyah kart ikinci hatali
¢ikisi yapan sporcu/sporcular diskalifiye edilecektir.

2. Sporculara Firlatma topunda 3 atig, uzun atlama bransinda 4 atlayis hakki verilecektir.

3. Uzun Atlama yarismasinda basma alaninin kum havuzuna uzakligi 1m ve 60cm*120cm beyaz alandan
yapilacaktir.

4. Sporcular bayrak dahil en fazla iki bransa katilabilirler.
5. Takimlar her bransta bir sporcu yaristirabilirler.
4. Firlatma topu 80 gr agirhginda ve ¢api 18 - 18,5 cm olacaktir.

5. Bayrak yarismalarinda hiz alma alani kullanilmayacak ve degisimler 20m'lik alanda yapilacaktir. Takimin
diskalifiye olmasi halinde 15dk igerisinde takim olusturularak tekrar yarisma imkani verilecektir. Yeni
olusturulan takimda, ilk takimda yer alan sporcular da yarisabilecektir. Bayrak yarigmalari tiim
yarigmalar tamamlandiktan sonra baglayacaktir.

6. Uzun atlama ve Firlatma topu yarismalari katilim sayilarina gore ve yarisma sektérlerinin durumuna gére
iki grup halinde yapilabilir.

7. Yiiriiylis yarigmalarinda ii¢ ihtar alan sporcu (WA Kural TR54.7.1) diskalifiye edilecektir.




